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責任者 ： 大北 秀雄 

新年あけましておめでとうございます。 

昨年は、むつみ福祉会の運営にご理解ご協力いただき

誠にありがとうございました。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人むつみ福祉会 理事長 大北秀雄  新年の挨拶 

謹んで新春のご挨拶を申し上げます。 

2023 年・令和５年は卯年！卯は十二支のひとつ。十二支の中で 4 番目に数えられます。動物“うさぎ”に

対応していますので、卯年生まれの日人はもの静かで、優雅で、繊細な印象と言われています。 

卯年生まれの人の基本的な性格としてよく取り上げられるのが、もの静かで行儀がよく、上品で繊細なとこ

ろです。一般的に静かで落ち着いた生活を好む傾向があります。また、対人関係においては、争いごとを好ま

ない平和主義者なので、周りの意見を上手く調停する聞き上手な人が多く、年上の人に可愛がってもらえる

愛嬌があると言います。 

現在の状況は、 

① 環境問題の重大な時代で、自然界の変化が大きく何が起こるのか不安があります。 

② 令和 2年の初めから新型コロナウィルスが発生し、昨年も混乱の中に過ごした方も多いと思います。当

法人でも、入居者、職員の陽性者が多く、日常のサービスが提供できない状況もありました。本年もそ

の対策に重点を置き対応していく予定です。 

③ 環境問題については、ＳＤＧｓの取り組みを県登録して進めています。 

④ ガソリン価格の急騰、ウクライナ問題等による物価上昇、特に電気代の急騰で経営、施設運

営等に影響が大きくなっています。 

 このような状況下において、高齢者の方にとつて、住みやすい時代なのかどうかを判断するには難しい時

ですが、平和に暮らせる日々であって欲しいと願います。 

日々の生活において、変化の早さもありますが、「みんなが、今日・明日、楽しい時間を過ごせる」ことが

大切ですし、そのことが生きがいを感じることにつながると思います。 

その環境づくりに多少なりともお手伝いできる法人・施設でありたいと役職員一同願っているところです。 

役職員一同、自分のあり方を心に刻み、責任を持って行動することを約束したいです。 

 

 

 

 

 

 

 

２０２２年の主な出来事 

• プロ野球：ロッテ佐々木朗希が２８年ぶり完全試合 

• 政治：安倍晋三元首相が選挙の応援演説中に銃撃され死亡 

• 経済：150円を超える円安 

むつみ園だより 

新年号  

むつみ福祉会では AED（自動体外式除細動器）の設置をしております。 

 

12月 11日 中原まちづくり協議会・むつみ園合同避難訓練 

車椅子の使い方訓練、非常食の作り方訓練を実施しました。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むつみ園 

小規模特別養護老人ホーム 

むつみ福祉会ではＡＥＤ（自動体外式除細動器）を設置しています。 

昨年中は利用者の方々やご家族様よりあたたかいご支援・ご理解を賜り厚くお礼申し上げ

ます。入居者の皆様に安心して楽しく・穏やかに過ごしていただけるよう、職員一同努め

てまいります。本年もどうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

おやつを食べながらハロウインのシール貼りをして楽しみました 

 消防訓練を行いました 

おやつレクでは好きな果物をトッピングして食べました。 

お楽しみ会でボーリングをしました。ピンが倒れると楽しくて、何回も

挑戦していました。 

サンタとトナカイが各ユニットを訪れてプレゼントを送りました。 

管理栄養士がクリスマスケーキを

準備してくれました。 


