
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暑かった夏もいつの間にか秋を迎え、朝夕少しひんやりとした涼

しさを感じる季節となりました。寒暖の差で風邪をひきやすくなり

ますので、ご自愛ください。体力を維持するために、水分補給をしな

がら運動と食事をしっかりとりましょう！ 

食欲の秋・スポーツの秋を皆で楽しみましょう！ 

 

敬老会 
アクリル板に利用者様の手形を写したものを

記念品としてお送りさせていただきました。 

皆様にとても喜んでいただきました。 

★七夕会★ 

 

短冊に願ごとを書き、笹に飾りました。職員作成の天の川を

眺めました。 

七夕を楽しみました☆ 

借り物競争 

レクリエーショ

ン活動で、借り物競

争を行いました。仮

装の姿に笑いが止

まりませんでし

た！ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1570169527/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaWxsdXN0LWJveC5qcC9zb3phaS83MTI5MS8-/RS=%5eADBzYRsNCwjScDOZ2dSanuraTaedCE-;_ylt=A2RinFk3kZVdp20AqCqU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1570169527/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaWxsdXN0LWJveC5qcC9zb3phaS83MTI5MS8-/RS=%5eADBzYRsNCwjScDOZ2dSanuraTaedCE-;_ylt=A2RinFk3kZVdp20AqCqU3uV7
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1539231019/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3Q4LmNvbS9jb250ZW50cy8xMDU1/RS=%5eADBLggUHvRYdy_W5530lro42d7TkFo-;_ylt=A2Rivcmre71bF2cA.QmU3uV7


   

 

 

 

 

  

 

  

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホーム

 
自粛生活が長く続きますが皆様にはご健勝にお過ごしのことと存じます。秋はお家時間を充実さ

せるにはとても良い季節だと思います。少しの我慢と少しの工夫でコロナに負けない様、元気な生

活をしていきたいと思います。 

 

七夕飾りの短冊には。自身の家族を思う願い事が多数です。コロナの収束を願っ

てくださった入居者様もいらっしゃいました。皆様、真剣なご様子で短冊に書いて

 

夏祭りは、なつかしい子供時代を思い出すようです。入居者様同志 

で自身の子供の頃の夏の思い出を話し合っていらっしゃいました。 

花火は無くとも、雰囲気のある夏祭りが楽しんで頂けたと思います。 

 

 

 

 

秋号   

 

敬老の日。皆様に楽しんでいただこうと職員が張り切りました。恥も外

聞も捨てるつもりで様々な踊りを披露しました。盛り上がっていただけた

のは素直に嬉しかったのですが、失笑されていらっしゃる方が多かった気

がします。ともあれ、 

皆様の笑顔が見れて良かったです。 

 

http://www.taka.co.jp/tada/detail.php?id=1332&cid=4&cid2=15
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