
新年あけましておめでとうございます。 

昨年は、むつみ福祉会の運営にご理解ご協力いただき

誠にありがとうございました。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

むつみ園だより第 30号をお届けします。 
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むつみ園だより 

新年号  

むつみ福祉会では AED（自動体外式除細動器）の設置をしております。 

  新年ご挨拶  むつみ福祉会理事長  大北秀雄 

  謹んで新年のお喜びを申し上げます。 

 昨年中は、ご利用者の方々やご家族様そして地域の皆様より、暖かいご支援やご理解を賜り厚くお礼を

申し上げます。新しい年を皆様と共に迎えることができましたことを本当に嬉しく思います。 

 令和 2 年を振り返って見ますと、新型コロナウイルスで今までとは異なった生活が求められ、今もそれ

が続いています。今の時代に何か警告を鳴らしているものと感じながら、この厳しい状況下でどう生活を

安定させていくのかがテーマとなっています。 

 平成 14年施設開設以来、私ども法人・施設は、地域の高齢者の方が、健康、安心で充実した生活の継続

があり、地域で毎日が楽しく生きることができるように、住みやすく、平和に暮らせる日々であって欲しい

と願いながら、その環境づくりに多少なりともお手伝いできる法人・施設でありたいと役職員一同願って

いるところです。また、職員もそのことが生活することの励みになるように努めるようにしています。 

 役職員一同、自分のあり方を心に刻み、責任を持って行動することを約束するものです。 

 今年も皆様からのご指導ご鞭撻を宜しくお願い申し上げ、新年のご挨拶と致します。 

※丑（うし）は十二支の一つ。2 番目に数えられ、西暦を 12 で割って 5 余る年が「丑年」となります。

2021年は「辛丑（かのとうし）」「令和三年辛丑」 

 丑年は、先を急がず一歩一歩着実に物事を進めることが大切な年と言われています。 

 牛は、大変な農作業をしっかり手伝ってくれる働きぶりから、丑年は「耐える」、「これから発展する前触

れ・芽が出る」というような年になると言われています。結果を求める時期ではなく、結果につながる道を

コツコツと積み上げていく時期とされているようです。 

 丑の年は、黙々と目の前の事をこなすことが将来につながる、と考えてもいいかもしれないです。 

  

令和２年１２月１３日 

上竜王野自治会とむつみ園合同避

難訓練を実施しました。 

避難場所の確認・非常食を作る 

練習を行いました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 サンタから利用者一人一人に合わせたプレゼントが贈られました。 

厨房からの出火を想定し
た消防訓練を行いました。
部屋で休んでいたところ、
職員と一緒に避難しまし
た。 

むつみ園 

小規模特別養護老人ホーム 

むつみ福祉会ではＡＥＤ（自動体外式除細動器）を設置しています。 

お月見会をしました。みなさの合唱にあわせて交代で太鼓を披露しました。 

おやつレクを行いました。 

職員がリンゴ・みかん・栗の形をした 

「練りきり」を手作りしてくれました。 

みなさん、甘いお菓子が大好きで喜んで食べ
ていました。 

あけましておめでとうございます。 

旧年中は、コロナ禍によりご家族様との面会に制限をもうけ、大変ご不便をおかけしました。 

今後も感染予防に注意して、利用者様に健やかに、穏やかに過ごしていただけるように職員一同 

努力していきたいと思います。 


