
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陽気な気候になり、日差しに温もりを感じ春本番を迎えようとしております。昨年からの新型

コロナウイルス感染による不安な日々を余儀なく過ごす状況でございますが、これからも不安の

中でもデイサービスでは常に皆様と笑顔を絶やさず日々を過ごしていきたいと思っております。 

令和 3年を迎え、１月は新年会，２月は節分，３月はひな祭りを実施させていただきました。 

新年会（1 月） 
むつみ大社を参拝され、今

年の抱負を言っていただき

ました。おみくじと千本引

きを楽しんでいただきまし

た。景品をお渡しすると大

変喜ばれておりました。 

節分（2 月）

職員が鬼役をし、豆まきを

開催いたしました。おやつ

には恵方巻ロール・卵ボー

ロ・甘酒をおいしく召し上

がられました。 

ひな祭り（3 月） 

今年は雛人形を飾りまし

た。お雛様にまつわるクイ

ズをしたり、おやつに甘酒・

雛餅を食べていただき、楽

しく過ごしていただきまし

た。 
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 グループホーム    

新型コロナウィルスの脅威が続いています。しかしながら、ようやくワクチン接種 

が全国で始まりました。当分は今までの生活スタイルが続くことになるので、 

お家で過ごす時間が多いとは思いますが、今だからこそ出来ることを 

大切にして過ごしたいと思います。今年は明るい年になったらいいですね。 

 

 

 

一月はカルタ取りや福笑いなどの遊びや書初めをして頂きました。 

もちろん、おせち料理やお雑煮も食して頂きました。 

お正月は楽しい気分にさせてくれますね。 

利用者様の皆さんも正月の雰囲気を十分に感じて頂けたんじゃないでしょうか。 

 

二月は恒例の豆まきをしました。今年も皆さん大興奮です。 

職員が扮する鬼を新型コロナに見立て、力いっぱい豆をぶつけていました。 

鬼は外！！福は内！！！去年がダメだった分、今年はたくさんの福が 

皆様に来ますように 

 

春号   

 

今年も女性が主役の日がやってまいりました。３月３日には普段お化粧を

されない方もお化粧して写真撮影が恒例です。 

「あれから 40年」年を重ねた美しさを御覧になってください。 

女性に年齢は関係ないですね。 

本日は皆様、とてもおしとやかに過ごされました。 

 


