
 
 

  

むつみ園デイだより 

１～3 月のご様子～ 

～☆ひなまつり会☆～ 

３月の行事です♪ 

季節感を味わっていただき

ました☆ 
ストラックアウトゲーム 

おじゃみを投げて的を射ぬく 

やわらかいフリスビーも 

使用し楽しまれました☆ 

 

明かりをつけましょぼんぼりに♪ 

おはなをあげましょ桃の花～♪ 

ひな祭りクイズ!! 

○×の問題で盛り上がりました♪ 

1 月はむつみ神社にて 

お参りしていただきました! 

何をお願いしたのかな？ 

2 月は節分をテーマに豆まきをしたり 

パンにあんこを巻いた恵方巻きを食べ

たり楽しまれました♪ 



 

 グループホーム

 
4月になり少しですが暖かくなってまいりました。 

皆さんいかがお過ごしですか？ 

寒い冬が過ぎ、だんだん過ごしやすい日が多くなってきますよね。 

グループホームの利用者様も少しずつですが活動的になってきています。 

その様子を一部紹介しますね。 

1月はカルタ、福笑いなどのゲームでお正月らしい気分を味わっていただ

きました。 

新しい年の幕開けを皆で楽しく過して頂けました。 

 

節分の日には職員が扮した鬼に力いっぱい豆をぶつけました。 

むつみファームも秋の収穫に向け寒さに負けず利用者様と一緒にしっかり 

手入れをしています。 

春号 

 

暖かな季節を迎え、皆様は元気いっぱいです。 

ひなまつりの日には女子会を開催し、お菓子を頂きながら楽しく 

おしゃべりをして過ごされました。 

いつもより女性らしく過ごされたのではないでしょうか。 

3月は女子会、お茶会、お花の作品作りなど皆さん大忙しです。 


