
                      

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

むつみ園だより 

本部 春号 

2018年 3月 31日 第 19号 

社会福祉法人 むつみ福祉会 

〒515-2331 

松阪市嬉野須賀領町 477-8 

TEL：0598-48-0800 FAX：0598-48-0880 

責任者 ： 大北 秀雄 

 さて、むつみ園では、毎月第 2 金曜日に法人内研修を開いており、職員のスキルアップに努めて

おります。今回は3月9日に開かれた「緊急時の対応・AEDの使い方」研修の様子をお届けします！ 

 

講師は、現役の消防士の方と救急救命士の方をお招きし、ひとりひとり人体模型を使って人が倒

れていたらどのように対応するかを学びました。いざというときのために、AED の使い方を知ってお

くことは非常に大切なことです。しかし、その前に倒れている人の状態や周囲の状況を見極め、安

全確認を行うこと、周囲に助けを求めながらも、心肺蘇生の必要があれば手を止めることなく規則

正しく行うことの大切さとその難しさが身にしみてわかりました。案外簡単なようにみえますが、実

際職員がやってみると、周囲に助けを呼びかけているときに手が止まってしまっていることが多 

かったです。 

 また、緊急通報時は必ず自分がどこにいるかを救急の方に伝えなければいけませんが、気が動

転していると住所を伝えられないということがあります。普段から、職場の住所や電話番号は覚え

ておくようにしたいと思いました。 

 

安全確認！ 

むつみ福祉会では AED（自動体外式除細動器）の設置をしております。 

むつみ園だより第 19 号をお届けします！ 

今年は例年より桜の開花が早く、春の 

訪れを早く感じる今日この頃ですが、 

皆様いかがお過ごしでしょうか。 

  

 

緊急時の対応

AEDの使い方 



              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

春風が心地よい季節になりました。 

昼食が終わると日が当たる廊下に出てきて、ひなたぼっこを

されています。季節の話や昔話をしたり、うたた寝をしたり、 

ゆっくりとした時間が流れています。 

むつみ福祉会ではＡＥＤ（自動体外式除細動器）を設置しています。 

節分会では鬼に豆を投げて、恵方巻きの 

代わりに麩菓子を食べました。 

ユニットごとのお誕生日会には 

職員がケーキを作りプレゼントを

贈ります。 

ひな祭ではシールで桜の木を完成させました。 

みなさん、熱心に作っていました。 

夜間を想定した消防訓練を行いました。 

大勢の方が参加してくれました。 

中庭にチューリップが 

咲いています。 
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