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事例検討を始めとする各種会議、研修会への参加にあたり、各種制度、地域

の状況等をどれだけ知っているかにより、内容の深さが異なってくるものと思

います。また、最近は医療の関係を抜きにして内容の理解をすることが困難に

なってきています。 

 一つの問題を検討するにあたって、現在の状況をいかに前に進めていくかに

なってきます。分析の結果を効率的に進めるためには、多くの想定をいかに現

実的にし、行動していくかになってきます。 

 例えば 

① 生活面では 

   金銭的にどうするのか 

   日常の生活リズムをどうするのか 

   だれが日常的に援助するのか  

変化に対する対応をどうするのか など 

② 健康面では 

   日常の服薬管理をどうするのか 

   定期受診をどうするのか 

   変化に対する対応をどうするのか など 

③ 精神面では 

   日常の会話をどうするのか 

   行動の確認をどうするのか 

   変化に対する対応をどうするのか  など 

を検討することとなります。 

 各ケースによって内容は異なってきますが、類似ケースも多くあると思いま

す。過去の成功例、失敗例などを大切にし、その分析を的確におこない、管理

していくことが大切です。  

前向きに捉えることを恐れて、いろんな人の意見を聞くことは注意してくだ

さい。ケースの生活全般に関わってくることが予想されますが、的確・適正な

サービスにつなげることが介護保険では求められています。 

 

「福祉の状況」 

  ①社会福祉 

    ・社会福祉基礎構造改革 



・生活保護 

・高齢者保健福祉 

・介護保険制度 

・ゴールドプラン２１ 

・高齢者の住まい 

・寝たきり・認知症高齢者対策 

・高齢者の生きがい 

・老人保健 

・子どもが健やかに生まれ育つための環境づくり 

・子ども・子育て応援プラン 

・保育対策 

・児童に対する手当 

・母子保健対策 

・健やか親子２１ 

・母子・寡婦福祉対策 

・新障害者プラン 

・障害保健福祉対策（身体障害者、知的障害者、精神障害者） 

・福祉の行政組織や団体 

・社会福祉に従事する人々 

・税制 

・その他の対策 

  ②保健医療 

  ・医療需要の変化 

・病院と診療所 

・地域医療の体系的整備 

・医療従事者の確保と質の向上 

・医療保険制度 

・増大する国民医療費 

・地域保険サービスの体系化 

・結核・感染症対策 

・エイズ対策 

・臓器・造血幹細胞移植体制 

・難病対策 

・薬局 

  ③年金 

    ・年金制度 



・年金制度の考え方 

・給付と負担の公平 

・企業年金等 

・年金制度改正の経緯 

 ④地域福祉 

 


